
NUOVO CORONAVIRUS
#restiamoadistanza

misure straordinarie di prevenzione
per la riduzione della diffusione del coronavirus

> 1 metro

m a n t i e n i  a m p i o  
d i s t a n z i a m e n t o
i n t e r p e r s o n a l e

indossa la mascherina se:
• devi lavorare a contatto con qualcuno
• devi recarti in aree comuni
• ti trovi in spazi confinati
• ffp2 senza valvola, a meno di un metro

!  R I C O R D A  !
• Lava le mani prima di indossare la 
mascherina e utilizza gli elastici o le 
stringhe senza toccare la parte centrale.
• Copri bene bocca, naso e mento.
• Dopo averla tolta (senza toccare la 
parte centrale), lavati subito le mani.

l'uso della mascherina non sostituisce il rispetto delle regole di d i s t a n z i a m e n t o  ed igiene delle mani 

lava spesso le mani con:
• acqua e sapone

• gel a base alcolica

se presenti sintomi
• sospendi l’attività lavorativa
• tieniti a distanza e avvisa il/la preposto/a
• contatta il tuo medico curante#covid19

#nuovocoronavirus

!  r i c o r d a  d i  n o n  c r e a r e  a s s e m b r a m e n t i  c o n  c o l l e g h i  e  c o l l e g h e !  

www.salute.gov.it/nuovocoronavirus
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COVID-19SERVIZIO PREVENZIONE E PROTEZIONE c
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